
SPuLA 公務員法律大学校 学生購入ノートパソコン 推奨仕様 2023 年 5 月現在 

 

下表に記載の仕様（スペック）を満たしているノートパソコンが必要です。 

「基本スペック」は、本学で最低限必要となるノートパソコンのスペックです。「推奨スペック」は、 

基本スペックを満たしつつ、通常の学習に想定される複数のソフトウェアの同時利用（Teams と PowePoint 等） 

にもより快適・高度にパソコンを活用できるスペックです。 

基本スペックを備えているノートパソコンをお持ちの方は、新たに購入いただく必要はありません。 

これから新たに購入される方は推奨スペックを備えたノートパソコンの購入を推奨します。 

 

項目 基本スペック 推奨スペック 

形状 ノート型ＰＣ 

※カメラ、マイクは必須 

ノート型ＰＣ 

※カメラ、マイクは必須 

ＣＰＵ Intel Core-i3（同等）以上 Intel Core-i5（同等）以上 

メモリ 8GB 以上 ８GB 以上 １６GB 

ディスクストレージ SSD（ソリッド・ステート・ドライブ） 

サイズは 128GB 以上 

SSD（ソリッド・ステート・ドライブ） 

サイズは 256GB 以上 

無線ＬＡＮ IEEE802.11 a/g/n/ac IEEE802.11 ac 対応 

ＯＳ Windows10 以上 Windows 11 

重量 持ち運び可能な重さのもの 1.5kg 以下 

 

※１  Office ソフト  Word2019、Excel2019、PowerPoint2019 

    バージョンアップの可能性があります。 

※１：中央大学で契約している Microsoft365 の Office365ProPlus を利用すれば、無料で在学期間中 Word、

Excel、PowerPoint などのソフトウェアをインストール可能です。 

※２：近年 Windows 標準のウイルス対策ソフト（Windows Defender Antivirus）の性能の向上に合わせて、 

市販のウイルス対策ソフトと遜色なくなっており、標準のウイルス対策ソフトを利用する流れが多くなって

います。 

 


